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L’humoriste Nabila Ben Youssef en spectacle

Le Comité culturel de Disraeli présente le spectacle de I’lhumoriste Nabila Ben Youssef le samedi 15 mars, a 20
h 30, a la salle J.-N.-Plante !

Originaire de Tunisie, Nabila Ben Youssef a choisi de s’installer au Québec pour la
diversité et la liberté. Celle qui fait preuve de beaucoup d’autodérision présente
son deuxieéme spectacle, intitulé Arabe et cochonne, bio, un titre hautement
provocateur lorsqu’on tient compte de l'interdiction de manger du porc dans la
religion musulmane. Cela dit, I'autodérision et la provocation de ce titre coup-de-
poing ont le mérite d’apostropher ceux et celles qui refusent d’évoluer...

Le théme général de son spectacle est précisément I'évolution : «C’est mon
parcours que je raconte dans ce spectacle, a savoir comment je suis venue ici pour
évoluer. Je m’adresse aux gens qui ont I'esprit borné pour leur dire qu’on évolue
malgré nous.» Ce theéme est décliné en plusieurs sous-thémes, tous liés a
I’évolution. « Par exemple, je parle des problemes d’intégration, de la religion, des
stéréotypes, des conflits géopolitiques». Elle va vraiment trés loin avec son

) deuxieéme spectacle, prévient-elle : «On accommode quelqu’un qui a un handlcap
phy5|que ou mental, mais quelqu’un qU| a un handicap d’ouverture d’esprit, c’est son probléme, c’est a lui de
s’accommoder, personne ne le force a sortir de chez-lui ! Ce qui m’étonne, c’est qu’on accepte ces
accommodements totalement déraisonnables».

Comédienne et dipldmée de I'Ecole nationale de I'humour, elle met de I'avant plusieurs facettes de sa personnalité et
démontre un talent indéniable pour la danse, les monologues, les dialogues (avec un personnage imaginaire), les histoires
insolites, la réflexion humoristique et les commentaires désopilants.

Pour ce spectacle, Nabila Ben Youssef a fait appel a la comédienne Sylvie Moreau : « Elle fait partie de mes plus belles
rencontres artistiques, je suis vraiment ravie qu'elle ait accepté de travailler avec moi, avant méme de lire mes textes ! Je I'ai
toujours admirée. Je trouve qu’elle s'assume, qu’elle est elle-méme. Elle m'a donné de la force, de I'énergie. »

Avec un titre sans équivoque et une dose incroyable d’énergie, Nabila Ben Youssef donne rendez-vous aux disciples de
Shéhérazade, aux amateurs de sensualité, de parfums voluptueux, de fleur de jasmin, de liqueur de lotus, d’onirisme et
d’ironie.

Osez sans risque... C'est 100 % garanti !

L'humour pertinent de Nabila Ben Youssef vous fera rire et réfléchir ! D'ailleurs, les responsables du Comité culturel de
Disraeli sont convaincus de la qualité exceptionnelle du spectacle de I'numoriste, présenté a la salle J.-N.-Plante, a 20 h 30, le
samedi 15 mars 2008. La preuve ? Ils rembourseront quiconque ne serait pas entierement satisfait de sa soirée en
compagnie de l'artiste.

C'est le charme envo(itant et I'humour satirique de Nabila Ben Youssef qui ont convaincu le directeur du Comité culturel de
Disraeli, Gilles Dufresne, de mettre sa téte sur le billot : « Elle a un je-ne-sais-quoi d'a la fois constructif et corrosif. Elle est
positive mais irrévérencieuse. Son humour est toujours pertinent. Elle sait comment rejoindre le public et le surprendre
lorsqu'il s’y attend le moins... Son spectacle est un véritable bouquet de fraicheur ! »

Si jamais vous n‘appréciez pas votre soirée, nous vous rembourserons le soir méme, a l'entracte. Les spectateurs qui seraient
insatisfaits n‘ont pas a craindre l'investigation d’une brigade inquisitoriale ! On demandera simplement les coordonnées du
spectateur et la raison pour laquelle il aurait peu apprécié la prestation de 'humoriste. Alors osez le plaisir !

Dans le cadre de la promotion Osez sans risque, le samedi 15 mars, a 20 h 30, a la salle J.-N.-Plante de Disraeli, découvrez
Nabila Ben Youssef sur scene !



